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Les touches du bien-étre

Yvette Abin propose un tout
nouveau senvice sur la presquiile
guérandaise avec des séances
de relaxation, de sofrologie et
de relaxation & son cabinet,
situé au 9 rue de Kerhuel.
Magnétiseuse, professeur de
yoga, formée et expérimentée
afin de proposer au public une
pause de relaxation, Yvette se
dit & méme de destresser n'im-
porte quel dlient harassé par le
‘travail ou les soudis quotidiens.
De multiples séances sont éga-
lement au programme de cet
ancien professeur, qui se tient
préte & toutes demandes de |a
part d'une dientéle de tous dges
et de toutes catégories socio-
professionnelles.




