LES TOUCHES DU BIEN-ETRE
ocenez Votre Vie en mops/

Séances de thérapie
E -
N Massage de bien-étre 1h15 o8 €
global — sur tout le corps
I{I Massage assis 15 mn 16 €
D Massage de bien-étre 1 h 28 €
| partiel - une partie du corps ?
\I/ Massage a 4 mains Y% h 58 €
D Massage a 4 mains Y h 80 €
U
Sophrorelaxation
E
L enfants (< 12 ans) 30 mn 30 €
Sophrorelaxation
adolescents (12 a 18 ans) 45mn 42¢
Ateliers d'évolution .
S (de 4 a 6 personnes ) de14hal9h 48 €
O Atelier écoute le présent de 10h a 18h 88 €
U
P Partages de savoirs de 14h30 a 19h libre participation
E
Bibliotheque abonnement d’un an 28 €

Les Touches du Bien-Etre — Yvette Abin — 9 rue de Kerhuel — 44420 LA TURBALLE
Tel : 02 40 11 39 72 — Port : 06 86 68 90 09 — Email : abin.yvette@orange.fr - Web : www.lestouchesdubienetre.com
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